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Objectif 

Approfondir ses connaissances des troubles métaboliques pour mieux 

prévenir le risque cardio-vasculaire encouru par le patient. 

Programme 

• Troubles métaboliques et risque cardio-vasculaire 

• Le métabolisme des glucides 

o Rappel sur le métabolisme des sucres 

o Diabètes de type I et II : surveillance, complications et 

traitements 

• Le métabolisme des lipides 

o Rappel sur la digestion et le métabolisme des lipides 

o Les lipoprotéines 

o Métabolisme pathologique des lipoprotéines et athérogénèse 

o Dyslipidémie et action des médicaments hypolipémiants 

• L’athérogénèse : au coeur du risque cardio-vasculaire 

• Le calcul du risque cardio-vasculaire 

o Facteurs de risque pré-disposants et majeurs 

o Méthodes de calcul 

o Analyse critique des méthodes de calcul 

• Le syndrome métabolique ou « syndrome X » 

o Tableau clinique 

o Syndrome métabolique et athérosclérose 

• Prévention et traitement du risque cardio-vasculaire 

 

Pédagogie 

Apport scientifique, études de cas, partage d’expériences, mises en situation. 

Modalités 

Durée : 1 jour (soit 7 heures)  

Public : Pharmaciens adjoints et préparateurs en pharmacie. 

Profil du formateur : Pharmacien. 

 

 

Association des Cours Professionnels de la Pharmacie 

49, avenue du Pont de Bois - BP 60272 

59665 Villeneuve d’Ascq 

Tel : 03.20.59.17.17 

Fax : 03.20.05.98.64 

E-mail : contact@arcpp.org 

www.arcpp.org 
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