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Hypertension artérielle

Renforcer la prise en charge a I'officine du
patient hypertendu

Objectif

Actualiser ses connaissances en matiére de stratégie thérapeutique de
I'nypertension artérielle pour renforcer et améliorer le suivi du patient
hypertendu.

Programme

* Mieux connaitre la pathologie
o Quels sont les signes cliniques, comment se fait le diagnostic 2
o Quelles sont les étiologies et les complications 2
« Les traitements de I'hypertension artérielle
o Le traitement non médicamenteux.
o Le fraitement médicamenteux : efficacité, effets indésirables,
contre-indications des
» diurétiques thiazidiques
»  pbétabloquants
* inhibiteurs calciques
» inhibiteurs de I'enzyme de conversion
» inhibiteurs de I'angiotensine I
* inhibiteurs de la rénine
» qutres antihypertenseurs (alphabloquants, diurétiques de
I'anse, diurétiques hyperkaliémiants).
« Lesstratégies thérapeutiques : mono et bithérapies.
« Comment accompagner efficacement le patient ¢

Pédagogie
Apport scientifique, études de cas, partage d’expériences, mises en situation.
Modalités

Durée : 1 jour (soit 7 heures)
Public : Pharmaciens adjoints et préparateurs en pharmacie.
Profil du formateur : Pharmacien.
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